Skolni jidelna Safrankova zakladni $kola a matefska $kola Nalzovské Hory

od 02.04.2024 do 30.04.2024

Utery 2.4.2024
Obéd zeleninova s vajickem, buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce (A: 01,
03, 07, 09, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Stfeda 3.4.2024

Obéd zeleninova s kuskusem, kufeci na paprice, houskovy knedlik,
téstoviny (A: 01, 03, 07, 09, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Ctvrtek 4.4.2024

Obéd vyvar s jatrovou ryzi, Cevabcici, brambory, okurkovy salat (A: 01,
03, 07, 11, 13, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Patek 5.4.2024

Obéd zeleninova s drozdovymi knedlicky, hrachova kase, vejce, rohlik,
okurka, ovocna presnidavka (A: 01, 03, 09, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Jidlo je urCeno k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelniCku vyhrazena.
Skolni jidelna nabizi poskytovani bezlepkové stravy.

"Pfejeme Vam dobrou chut!"

V(s

vefejna informaéni slukba



Skolni jidelna Safrankova zakladni $kola a matefska $kola Nalzovské Hory

od 02.04.2024 do 30.04.2024

Pondéli 8.4.2024
Obéd brokolicova, hovézi rosténa, ryze, zeleninova pfiloha (A: 01, 03, 07,
51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Utery 9.4.2024

Obéd bramborova, Spagety se zeleninovym prelivem, syr, vanilkovy pudink,
ovoce (A: 01, 03, 07, 09, 10, 11, 13, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Stfeda 10.4.2024

Obéd mlécna s domacim strouhanim, smazeny kruti fizek, brambory,
duSena zelenina (A: 01, 03, 07, 09, 11, 13, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Ctvrtek 11.4.2024

Obéd vyvar s nudlemi, bratislavska veprova plec, houskovy knedlik,
téstoviny (A: 01, 03, 07, 09, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Patek 12.4.2024

Obéd ¢ocCkova, zapecené rybi file se syrem, brambory, mrkvovy salat (A: 01,
03, 04, 07, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Jidlo je urCeno k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelniCku vyhrazena.
Skolni jidelna nabizi poskytovani bezlepkové stravy.

"Pfejeme Vam dobrou chut!"

V(s

vefejna informaéni slukba



Skolni jidelna Safrankova zakladni $kola a matefska $kola Nalzovské Hory

od 02.04.2024 do 30.04.2024

Pondéli 15.4.2024
Obéd vyvar s nudlemi, vepfrovy gulas, rohlik, chléb, domaci pecivo (A: 01,
03, 07, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Utery 16.4.2024

Obéd zeleninova se Spaldovymi noky, zapecCené téstoviny s zampiony a syrem,
dusna zelenina (A: 01, 03, 07, 09, 51, 55)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Stfeda 17.4.2024

Obéd hrachova , kufeci pfirodni platek, ryze s kuskusem, okurkovy salat,
ovocny jogurt (A: 01, 07, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Ctvrtek 18.4.2024

Obéd vyvar s ryzi, masoveé koule, rajska omacka, téstoviny,
houskovy knedlik (A: 01, 03, 07, 09, 11, 13, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Patek 19.4.2024

Obéd zeleninova s krupici a vejcem, merurikové knedliky, ovoce (A: 01, 03,
07, 09, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Jidlo je urCeno k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelniCku vyhrazena.
Skolni jidelna nabizi poskytovani bezlepkové stravy.

"Pfejeme Vam dobrou chut!"

V(s

vefejna informaéni slukba



Skolni jidelna Safrankova zakladni $kola a matefska $kola Nalzovské Hory

od 02.04.2024 do 30.04.2024

Pondéli 22.4.2024
Obéd vyvar s téstovinami, kruti roldda, brambory, zeleninova pfiloha (A:
01, 03, 09, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Utery 23.4.2024

Obéd ¢ocCkova, zeleninova, Zampidnova pizza, syr, ovocny jogurt, ovoce (A:
01, 03, 07, 09, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Streda 24.4.2024

Obéd kvétakova, veprova pecenég, dudeny Spenat, bramborovy knedlik (A: 01,
03, 07, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Ctvrtek 25.4.2024

Obéd zeleninova s krupkami, restované vepfrova jatra, ryze,

domaci pernik (A: 01, 03, 07, 09, 51)
Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Patek 26.4.2024

Obéd kvétakova, prirodni rybi filet, brambory, mrkvovy salat s jablky (A:
01, 03, 04, 07, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Jidlo je urCeno k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelniCku vyhrazena.
Skolni jidelna nabizi poskytovani bezlepkové stravy.

"Pfejeme Vam dobrou chut!"

V(s

vefejna informaéni slukba



Skolni jidelna Safrankova zakladni $kola a matefska $kola Nalzovské Hory
od 02.04.2024 do 30.04.2024

Pondéli 29.4.2024
Obéd porkova, srbskeé rizoto se syrem, okurka (A: 01, 03, 07, 51)
Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Utery 30.4.2024

Obéd zeleninova s jahly, vepfova pecené, dusena mrkev, brambory (A: 01,
09, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Jidlo je urCeno k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelniCku vyhrazena.
Skolni jidelna nabizi poskytovani bezlepkové stravy.

"Pfejeme Vam dobrou chut!"

V(s

vefejna informaéni siugba



