
02.04.2024 30.04.2024od

Školní jídelna Šafránkova základní škola a mateřská škola Nalžovské Hory 

do

Úterý 2.4.2024
zeleninová s vajíčkem, buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce  (A: 01,
03, 07, 09, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Středa 3.4.2024
zeleninová s kuskusem, kuřecí na  paprice, houskový knedlík,
těstoviny  (A: 01, 03, 07, 09, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Čtvrtek 4.4.2024
vývar s játrovou rýží, čevabčiči, brambory, okurkový salát  (A: 01,
03, 07, 11, 13, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Pátek 5.4.2024
zeleninová s drožďovými knedlíčky, hrachová kaše, vejce, rohlík,
okurka, ovocná přesnídávka  (A: 01, 03, 09, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.
Školní jídelna nabízí poskytování bezlepkové stravy.

"Přejeme Vám dobrou chuť!"

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.



02.04.2024 30.04.2024od

Školní jídelna Šafránkova základní škola a mateřská škola Nalžovské Hory 

do

Pondělí 8.4.2024
brokolicová, hovězí roštěná, rýže, zeleninová příloha  (A: 01, 03, 07,
51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Úterý 9.4.2024
bramborová, špagety se zeleninovým přelivem, sýr, vanilkový pudink,
ovoce  (A: 01, 03, 07, 09, 10, 11, 13, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Středa 10.4.2024
mléčná s domácím strouháním, smažený krůtí řízek, brambory,
dušená zelenina  (A: 01, 03, 07, 09, 11, 13, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Čtvrtek 11.4.2024
vývar s nudlemi, bratislavská vepřová plec, houskový knedlík,
těstoviny  (A: 01, 03, 07, 09, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Pátek 12.4.2024
čočková, zapečené rybí file se sýrem, brambory, mrkvový salát  (A: 01,
03, 04, 07, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.
Školní jídelna nabízí poskytování bezlepkové stravy.

"Přejeme Vám dobrou chuť!"

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.



02.04.2024 30.04.2024od

Školní jídelna Šafránkova základní škola a mateřská škola Nalžovské Hory 

do

Pondělí 15.4.2024
vývar s nudlemi, vepřový guláš, rohlík, chléb, domácí pečivo  (A: 01,
03, 07, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Úterý 16.4.2024
zeleninová se špaldovými noky, zapečené těstoviny s žampiony a sýrem,
dušná zelenina  (A: 01, 03, 07, 09, 51, 55)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Středa 17.4.2024
hrachová , kuřecí přírodní plátek, rýže s kuskusem, okurkový salát,
ovocný jogurt  (A: 01, 07, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Čtvrtek 18.4.2024
vývar s rýží, masové koule, rajská omáčka, těstoviny,
houskový knedlík  (A: 01, 03, 07, 09, 11, 13, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Pátek 19.4.2024
zeleninová s krupicí a vejcem, meruňkové knedlíky, ovoce  (A: 01, 03,
07, 09, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.
Školní jídelna nabízí poskytování bezlepkové stravy.

"Přejeme Vám dobrou chuť!"

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.



02.04.2024 30.04.2024od

Školní jídelna Šafránkova základní škola a mateřská škola Nalžovské Hory 

do

Pondělí 22.4.2024
vývar s těstovinami, krůtí  roláda, brambory, zeleninová příloha  (A:
01, 03, 09, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Úterý 23.4.2024
čočková, zeleninová, žampiónová pizza, sýr, ovocný jogurt, ovoce  (A:
01, 03, 07, 09, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Středa 24.4.2024
květáková, vepřová pečeně, dušený špenát, bramborový knedlík  (A: 01,
03, 07, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Čtvrtek 25.4.2024
zeleninová s krupkami, restované vepřová játra, rýže,
domácí perník  (A: 01, 03, 07, 09, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Pátek 26.4.2024
květáková, přírodní rybí filet, brambory, mrkvový salát s jablky  (A:
01, 03, 04, 07, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.
Školní jídelna nabízí poskytování bezlepkové stravy.

"Přejeme Vám dobrou chuť!"

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.



02.04.2024 30.04.2024od

Školní jídelna Šafránkova základní škola a mateřská škola Nalžovské Hory 

do

Pondělí 29.4.2024
pórková, srbské rizoto se sýrem, okurka  (A: 01, 03, 07, 51)Oběd
slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Úterý 30.4.2024
zeleninová s jáhly, vepřová pečeně, dušená mrkev, brambory  (A: 01,
09, 51)

Oběd

slazené, neslazené  (A: 07)Nápoje

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.
Školní jídelna nabízí poskytování bezlepkové stravy.

"Přejeme Vám dobrou chuť!"

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


