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zpracovan podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
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Reditel §koly: Mgr. Bozena Kodytkova, MBA, MBE
Koordinator SVP ZV: Mgr. Bozena Kodytkova, MBA, MBE

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2022

Dodatek k SVP ZV &. 1 byl projednan a schvalen pedagogickou radou dne 29. 8. 2022

a Skolskou radou dne 10. 11. 2021

V Nalzovskych Horach dne: 31. 8. 2022

Mgr. BoZzena Kodytkova, MBA, MBE, feditelka Skoly

Timto dodatkem se upravuje Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,,Objevuji svét pro Zivot“ ve
znéni platnych dodatkli od 1. 9. 2022

Dodatek k SVP v souvislosti se zm&nami k 1. 9. 2022

Obsah zmén:
1. Doplnéni kapitoly 3 Charakteristika SVP
2. Priloha ke kapitole 3 Charakteristika SVP

1. Doplnéni kapitoly 3 Charakteristika SVP:
- zabezpeceni vyuky zaktl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
- zabezpeceni vyuky zakil mimofadné nadanych

3. Charakteristika SVP: Zabezpe&eni vyuky ziki se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Zikem se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdé&lavacich moznosti nebo
k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podptrnych
opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatfeni § 16 odst. 9 skolského zakona).

Forma vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zaktl se specialnimi vzdélavacimi potfebami uskutec¢itujeme formou individualni integrace do
béznych tiid. Pfi diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potieb spolupracujeme se skolskymi poradenskymi
zafizenimi a rodici.



Postup Skoly pii poskytovani podpturnych opatieni prvniho stupné — plan pedagogické podpory

- Pti zjisténi obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zéka informuje vyucujici daného predmétu tiidniho ucitele
a vychovného poradce.

- Ttidni ucitel je zodpoveédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zédka (PLPP). Plan pedagogické podpory
vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se ucastni 1 vyucujici jinych predméti.

- S planem pedagogické podpory sezndmi Skola zaka, zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zaka a dalsi
pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym
podpisem.

- Poskytovani podptirnych opatfeni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prubézné
vyhodnocuje. V ptipadé potieby tiidni ucitel za metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické
podpory pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdelavacich potieb zaka. Nejpozdéji po 3
meésicich od zahajeni poskytovani podpiirnych opatieni poskytovanych na zékladé planu pedagogické podpory
vychovny poradce vyhodnoti, zda podptlirné opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dana
opatieni ukazi jako nedostatecnd, vychovny poradce doporuci zdkonnému zastupci zaka vyuziti poradenské
pomoci Skolského poradenského zatizeni.

- Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadéale pokracuji v jejich realizaci a tipravach dle
potieb zaka.

Postup Skoly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu Zika se specialnimi vzdélavacimi potfebami
(1IVP)

- V ptipadé¢, Ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou dostacujici, vychovny poradce
doporuci zdkonnému zastupci zaka navstévu skolského poradenského zatizeni.

- Skola bezodkladné pteda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zatizeni.

- Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho planu, zakonny
zastupce poda zadost o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu. Reditel $koly Zzadost posoudi a
Vv piipad¢ vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

- Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zdkonnymi zastupci je
odpovédny vychovny poradce. IVP vytvafi tfidni ucitel ve spolupréci s vyucujicimi dotéenych pfedméta,
podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zatizenim vychovny poradce. IVP vznika bez
zbytec¢ného odkladu, nejpozdé€ji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zi¢astnéni I[VP
podepisi.

- Poskytovani podptrnych opatteni tfidni ucitel ve spolupréci s ostatnimi vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V
ptipad¢ potieby ucitel daného pfedmétu za metodické podpory vychovného poradce individualni vzdélavaci
plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potieb Zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani individualniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dand opatifeni dostatend, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a Gipravach dle
potieb zéka.

- Stejny postup plati, i pokud zdkonny zastupce zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského zatizeni i bez
vyzvani Skoly

Uprava o¢ekavanych vystupi stanovenych SVP

Na urovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podpiirnych opatieni upravit oéekavané vystupy
stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah, tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky
a skutenymi moznostmi zakl a aby vzdeélavani smétfovalo kK dosazeni jejich osobniho maxima.

K apravam o&ekavanych vystupii stanovenych v SVP se vyuZiva podptiiné opatieni IVP. To umozituje u zaki
s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi od tietiho stupné podpory (tyka se zaka s lehkym mentalnim postizenim)
upravovat ocekavané vystupy vzdelavani, ptipadné je mozné ptizplsobit 1 vybér uciva.

K upravam vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochazi v IVP zakii s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi
od tietiho stupné (tyka se zakd s lehkym mentalnim postizenim). Casti vzdélavacich obsahti nékterych
vzdélavacich oborl Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého
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vzdé€lavaciho oboru Ize nahradit obsahem jiného vzdé¢lavaciho oboru, ktery Iépe vyhovuje jejich vzdélavacim
moznostem.

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni jsou
uvedeny v priloze 3.

V IVP zaku s pfiznanymi podpurnymi opatienimi tietiho stupné (tyka se zaku s lehkym mentalnim postizenim)
a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oboru
zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (oborit)

Pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi spoc¢ivajicimi v upraveé vzdélavacich obsahti miize byt v souladu
s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporudeni SPZ specialné
pedagogické a pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich hodin predmétii specialné pedagogické péce je v
zavislosti na stupni podpory stanoven v Piiloze &. 1 vyhlasky ¢&. 27/2016 Sb. Casova dotace na predméty
specialné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni casové dotace.

Pti vzdélavani zakt s lehkym mentélnim postizenim je tfeba zohlednovat jejich specifika: problémy v uceni —
Cteni, psani, pocitani; nepfesné vnimani ¢asu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost
pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit se na zakladé zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou
uceni; problémy S porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét’ neumoznujici dobré fungovani pracovni
paméti, mala piedstavivost; nedostatecna jazykova zpusobilost, niz§i schopnost ¢ist a pamatovat si étené, fesit
problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podpiirna opatieni, ktera se kromé b&znych pedagogickych opatieni ve vzdélavani zaka s lehkym
mentalnim postizenim osvédcuji, patii naptiklad posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych a
tréninkovych postupti, intervence s vyuzitim specifickych, specialné pedagogickych metodik a rozvojovych
materialt; pravidelné a systematické doucovani ve Skole, podpora ptipravy na skolu v rodin¢, podpora
osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana Vv soucinnosti asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podpiirnych opatreni
Jako podpuirna opatreni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami jsou v nasi skole vyuzivana podle
doporuceni skolského poradenského zarizeni a priznaného stupné podpory zejména:

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- respektovani odlisnych stylii uceni jednotlivych zakui,

- metody a formy prace, které umozni castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi,

- diiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

- respektovani pracovniho tempa Zakut a poskytovani dostatecného casu k zviadnuti ukolil,

- podpora poznavacich procesii Zaka (osvojovani uc¢iva, rozvoj mysleni, pozornosti, paméti),

- respektovani miry nadani Zéka a jeho specifika,

- orientace na rozvijeni informaéné receptivnich metod zamétenych na rozvoj vnimani, na praci s textem a
obrazem,

- orientace na reproduktivni metody upeviujici zapamatovani, které vedou k osvojovani védomosti a
dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovani,

- individualizace vyuky (zohlednovani individualnich potieb zaka, respektovani pracovnich specifik zaka, styli
uceni, dopliujici vyklad nebo procvi¢ovani, princip multisenzorického ptistupu, nastaveni dil¢ich cili tak, aby
zak mohl proZivat Gspéch, opakované vraceni se ke klicovym pojmiim a dovednostem aj.),

- respektovani pracovniho tempa Zaka, stanoveni odliSnych ¢asovych limitl pro plnéni ukold,

- zadavani domécich ukoli zohlediiuje moZnosti Zdka a podminky, které ma zak k jejich plnéni,

- zohlediiovani socidlniho statusu a vztahovych siti Zaka a prostiedi, ze kterych zak ptichazi do Skoly,

- intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci zéka.

Organizace vyuky

- stridani forem a cinnosti béhem vyuky,

- u mladsich zZakii vyuzivani skupinové vyuky,

- postupny prechod k systému kooperativni vyuky,

- v pripadé doporuceni miize byt pro Zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,

- zména zasedaciho potadku ¢i uspotadani tfidy v ramci vyucovaci jednotky a se zietelem k charakteru vyuky a
potiebam zakd,




- nabidka volnocasovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje z4jmu zaka,

- organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani, v€etné odbornych exkurzi a stazi.

Hodnoceni Z4ka

- vyuzivani riznych forem hodnoceni zaka,

- hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zaka (napt. neznalost vyucovaciho jazyka),

- prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru zdkova problému, s diirazem na podporu rozvoje
dovednosti a védomosti zaka,

- podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnocent),

- zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni smétfuje nejen k vyhodnoceni uspésnosti zdkova ucenti,
ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani,

- z hodnoceni jsou ziejmé konkrétni individualné specifické podoby Cinnosti vyzadované po zékovi, jsou jasné
a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria,

- formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpote efektivniho uceni zéka a je pro n¢j informativni a
korektivni,

- celkoveé hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami zohlediuje jak omezeni zaka, tak zejména
jeho pokroky ve vzdélani.

Zasady prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

- sezndmeni vSech pedagogd, ale i spoluzaki, s danym postiZenim Zaka,

- respektovani zvlastnosti a moznosti zéka,

- vysvétlime vyucujicim zplsoby hodnoceni zéka a moznostmi ulev,

- utvoreni optimalniho pracovniho prostfedi véetné vstticné pratelské atmosféry,

- moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ mize byt ispésné,

- v ptipad¢ dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvotit individualni vzdélavaci plan,
- kladeni redlnych cilt, postupné zvySovani narok,

- podporovani snahy, pochvala pii sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnévat s oStatnimi,
- navozeni pfijemné a soustiedéné atmosféry pii praci,

- nutnost spoluprace s rodici,

- vyhledavani ¢innosti, ve kterych mize byt zak Gspesny,

- dodrzeni Castych prestavek, sttidani pracovniho tempa.

Zapojeni dalSich osob a subjekti
Pti praci se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace Skoly, zéka, jeho zdkonného
zastupce a $kolského poradenského zatizeni (SPZ).
Poradenskou podporu témto Zaklim, jejich zdkonnym zastupclim a pedagoglim zajiSt'uje Skolni poradenské
pracoviste, které tvori:

- Skolni metodik prevence,

- vychovny poradce,

- tfidni uditelé,
Pti vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami skola dale spolupracuje s PPP Klatovy a SPC Plzen.

3. Charakteristika SVP: zabezpe&eni vyuky Ziaki mimo¥adné nadanych

Nadany a mimofradné nadany zZak

Nadanym zakem Se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani S vrstevniky vysokou
uroven V jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech.

Za mimofadné nadaného zdka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné trovné pfi
vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo Vv jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.



Forma vzdélavani zaki nadanych a mimoiadné nadanych

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimoiadného nadéni podptirnych opatieni podle individualnich
vzdé€lavacich potieb zaka v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory

Zjistovani mimotadného nadani zéka provadi Skolské poradenské zatfizeni na navrh ucitele nebo rodici. Pro
tyto zaky miize byt vypracovan individudlni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a zavéri vysetien.
Mimoftadné¢ nadani zaci maji upraven zpiisob vyuky tak, aby byli dostate¢né¢ motivovani k rozsifovani
zékladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch predmétech, které reprezentuji nadani ditéte.

Pravidla a priibéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného zZaka

- Pti zji$téni naddni a mimoradného nadani zaka informuje vyucujici dané¢ho predmétu tfidniho ucitele a
vychovného poradce.

- Ucitel daného prfedmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zaka. Plan pedagogické
podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se ti¢astni 1 vyucujici dalSich
predméti, kde se projevuje nadani zaka.

- S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zdkonného zéstupce zaka, vSechny vyucujici zéka a dalsi
pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym
podpisem.

- Poskytovani podpory ucitel daného pfedmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi priabézné vyhodnocuje. V
ptipad¢ potteby ucitel za metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické podpory prabézné
aktualizuje v souladu s potfebami zdka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahéjeni poskytovani podptrnych
opatieni poskytovanych na zéklad€ planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podplrna
opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilii. Pokud se dand opatieni ukazi jako nedostatecnd, vychovny
poradce doporuci zdkonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.

- Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a tipravach dle
potieb zaka.

Postup Skoly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoiadné nadaného Zika

- V ptipadé, Ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou dostacujici vychovny poradce
doporuci zdkonnému zastupci zaka navstévu skolského poradenského zatizeni.

- Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zaiizeni

- Pokud Skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zéka dle individualniho vzdélavaciho programu,
zakonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho programu. Reditel $koly zadost
posoudi a v ptipadé vyhovéni Zadosti zajisti zpracovani IVP.

- Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zdkonnymi zéastupci je
odpovédny vychovny poradce. IVP vytvaii tfidni ucitel ve spolupraci s vyu€ujicimi dotéenych pfedméti,
podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zatizenim vychovny poradce. IVP vznika bez
zbytecného odkladu, nejpozdé€ji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zadkonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zii¢astnéni [VP
podepisi.

- Poskytovani podptrnych opatteni tfidni ucitel ve spolupréci s ostatnimi vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V
ptipad€ potieby ucditel dané¢ho pfedmétu za metodické podpory vychovného poradce individualni vzdelavaci
plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potieb Zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani individualniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dand opatieni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a tipravach dle
potieb zéka.

- Stejny postup plati, pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského zatizeni i bez
vyzvani Skoly

Postup Skoly pri prerazeni Zzaka do vysSiho ro¢niku

- Zékonny zastupce zaka pozada o prerazeni do vyssiho ro¢niku
- Reditel skoly jmenuje komisi pro pfefazeni zZdka do vySsiho ro¢niku.
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- Reditel $koly stanovi termin konani zkousky v dohodé se zletilym Zakem nebo zakonnym zastupcem
- Reditel 8koly stanovi obsah, formu a &asové rozlozeni zkousky.

- 74k vykona zkousku pied komisi.

- Komise urc¢i hlasovanim vysledek zkousky.

- Skola pofizuje protokol o zkousce, ktery je sou¢asti dokumentace Z4ka ve $kolni matrice.

- Reditel 8koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zikonnému zéastupci zéka.

- V nésledujicich vysvédcenich se na zadni stran¢ uvede, které rocniky zak neabsolvoval.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- obohaceni dil¢ich vystupt $kolniho vzdélavaciho programu nad ramec uciva vyucovacich predmétd a
oblasti $kolniho vzdélavaciho programu pro nadané a mimofadné nadané zaky,

- vyuzivani individualni a skupinové projektové prace, Staze na odbornych pracovistich na podporu rozvoje
védomostia dovednosti, véetné praktickych dovednosti nadanych zaku,

- povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dal$ich souvislosti a vazeb, které dané téma vzdélavani nabizi.

- pestra a podnétna vyuka, ktera umoziuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢cinorodost (nabidka nestandardnich
problémovych uloh)

- respektovani pracovniho tempa a z4jmu zdka

- podpora hledéani dalSich moznych postupti feseni problémut

- napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zakl, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti, vést je k rovnému
ptistupu k mén¢ nadanym spoluzaktim, k toleranci, ochoté poméhat slabSim.

Uprava obsahu vzdélavéni

- obohacovani uéiva (dil¢ich vystupti) nad ramec Skolniho vzdélavaciho programu podle charakteru nadani
zaka,

- prohloubeni u¢iva, rozsifeni a obohaceni 0 dalsi informace,

- zadavani specifickych ukolt, projektl (na slozitéjsi a abstraktnéjsi tirovni),
- piiprava a uc¢ast na soutézich vcetn¢ celostatnich a mezinarodnich kol.

Organizace vyuky

- pfed¢asny nastup ditéte ke Skolni dochazce,

- vzdelavani skupiny mimotadné nadanych zakli v jednom ¢1 vice vyucovacich pfedmétech,

- Ucast zéka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmétl ve vyssich rocnicich Skoly nebo v jiné skole,

- nabidka volitelnych vyucovacich predmétli, nepovinnych predmétti a zajmovych aktivit.

- vnitini diferenciace Zaka v n€kterych predmétech, napf. cizi jazyk, volitelné predméty

- pfefazeni mimotadné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho roéniku na zakladé
zkousky pted komisi

- 7aci se Ucastni olympiad, soutézi nejen Skolnich, ale i regionéalnich nebo krajskych,

- zaci jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych skolou nebo zakladni uméleckou Skolou.

- pestra nabidka volitelnych predmétd, kde si zaci voli studium podle svého z4jmu a mohou rozvijet svij talent
Vv oborech, kde pro to maji predpoklady,

- spoluprace se sportovnim klubem.




2. Priloha ke kapitole 3 Charakteristika SVP - zabezpeceni vyuky Zakii se
specidalnimi vzdélavacimi potrebami
Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatfeni

5.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeni

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfimérené sloZitosti
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na sprdvnou vyslovnost, tempo Feci a pravidelné
dychdni
CJL-3-1-08 zviddd zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p pise pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a sprdvné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky
CJL-3-1-09p prevddi slova z mluvené do psané podoby
CJL-3-1-09p dodriuje sprdvné poradi pismen ve slové a jejich uplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
» CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi viastni zdZitky, jednoduchy pfibéh podle piectené predlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

CJL-5-1-05p md odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadrovdni

CIL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci CJL-5-1-
09p popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise sprdvné a prehledné jednoduchd sdéleni

CIL-5-1-09p pise Citelné a tpravné, dodriuje mezery mezi slovy CJL-5-1-09p ovlddd hilkové
pismo

- tvori otdzky a odpovidd na né

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
> CIL-3-2-01p rozlisuje vsechna pismena malé a velké abecedy

» CJL-3-2-01p rozezndvd samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhldsky CJL-3-2-01p tvori
slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacdtku véty a ve viastnich jménech




Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa

CIL-5-2-06p dodriuje porddek slov ve vété, poznd a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho CIL-
5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovladd pravopis mékkych a tvrdych
slabik

urcuje samohldsky a souhldsky

seradi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhldsky

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

>
>

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské bdsné
CJL-3-3-02p reprodukuje krdtky text podle otdzek a ilustraci
pfi poslechu pohddek a kratkych pribéhi udrZuje pozornost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

>
>

YV V VYV

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pfibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vyprdvi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni
podle danych otdzek

CJL-5-3-02p ¢te krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p urdi v pFecteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti
CJL-5-3-04p rozlisuje prézu a verse

rozlisuje pohddkové prostredi od redlného

ovldada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu

2. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

>
>

CIL-9-1-01p, CIL-9-1-08p éte plynule s porozuménim; reprodukuje text

CIL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve skole uZivd spisovny
jazyk

CJL-9-1-09p, CIL-9-1-10p pise béiné pisemnosti; podle predlohy sestavi viastni Zivotopis a
napise Zddost; popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vyprdvi podle predem pripravené
osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA

» CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech éeského pravopisu

» CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy; sklofiuje podstatnd jména a pfidavnd jména; poznd




osobni zdjmena; casuje slovesa
CJL-9-2-04p, CIL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk
CJL-9-2-06p rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p sprdvné pise slova s predponami a pfedlozkami

vV V V V

CJL-9-2-07p ovlddd pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlddd pravopis podle shody pfisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA
CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachdzi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z éetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozeznd zdkladni literdrni druhy a Zdnry

Y V VY

CJL-9-3-09p dokdze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

md pozitivni vztah k literature




5.1.2 CIZIJAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

» (J-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM

» (CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovdny pomalu a s
peclivou vyslovnosti

» CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména mad-li k dispozici vizudlni oporu)

» - rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI
CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék
» (CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ci nesouhlas, reaguje na jednoduché otdazky (zejména pokud

ma k dispozici vizudlni oporu)

CTENI' S POROZUMENIM

» (CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

PSANI
- je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka

2. stupen

Ocekavané vystupy
POSLECH S POROZUMENIM

» (J-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych okruh
» (J-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkdm, které se tykaji jeho osoby
MLUVENI
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> €J-9-2-01p

odpovi na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM

> €J-9-3-01p

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych

tematickych okruhii (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

PSANI
> CJ-9-4-03p

reaguje na jednoduchd pisemnda sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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5.1.3 DALSI CIzi JAZYK
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

Ocekavané vystupy
POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovdni

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

- rozumi otdzkdm, které se tykaji zakladnich osobnich udaji (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele

MLUVENI
DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas
DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

CTENI S POROZUMENIM
DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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5.2.1 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupei

CisLO A POCETNI OPERACE

» M-3-1-1 porovndvd mnoZstvi a vytvdri soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20

» M-3-1-2 cte, piSe a pouzivd cislice v oboru do 20, numerace do 100

» M-3-1-02p znd matematické operdtory +, -, =, <, > a umi je zapsat

» M-3-1-04p scitd a odcitd s uZitim ndzoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni ulohy na scitdni a odcitdni v oboru do 20 umi rozklad cisel v
oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

» M-5-1-02p Cte, piSe a porovndvd cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do
1000
M-5-1-02p scitd a odcitd zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

M-5-1-2 zvladne s ndzorem Fady ndsobkii cisel 2 aZ 10 do 100
M-5-1-3 zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich ulohdch
M-5-1-03p tvori a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-4 zapise a resi jednoduché slovni ulohy

YV V V V VYV V

M-5-1-04p rozezndvd sudd a lichd cisla

pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

> M-3-2-2 modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuZitim pomiicek

» M-3-2-3 dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20

» - zvlddad orientaci v prostoru a pouZivd vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole,
vpredu, vzadu

- uplatriuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

> M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoduchad data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
» M-5-2-02p orientuje se a cte v jednoduché tabulce

» - urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béZnych situacich

» - provaddi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu

uplatiiuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

» M-3-3-1 poznd a pojmenuje zdakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
» M-3-3-01p rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-2 pouZiva pravitko
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi
» M-5-3-1 zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

vV V V V

M-5-3-02p méri a porovndvd délku usecky

M-5-3-2 vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

poznd zdkladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNIi ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

M-5-4-01p

resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na

matematickych postupech

2. stupeii
CisLO A PROMENNA
» M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd, ndsobi a déli vicecifernd Cisla, déli se zbytkem
» M-9-1-01p pracuje se zlomky a smisenymi cisly, pouZiva vyjadreni vztahu celek—cast

YV V VYV V VY

7 wvrs

(zlomek, desetinné cislo, procento)

a

M-9-1-1 cte desetinnd Cisla, znd jejich zdpis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

M-9-1-2 pise, cte, porovndvad a zaokrouhluje c¢isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu

M-9-1-06p resi jednoduché ulohy na procenta

zvlada orientaci na ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

» M-9-2-01p vyhleddva a tridi data

> M-9-2-02p porovndvad data

> M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

» - uZivd a ovidada prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu

zvlada pocetni ukony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méri uhly, provddi jednoduché konstrukce
> M-9-3-04p vypocitd obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu
» M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
> M-9-3-06p rozezndvd a rysuje zakladni rovinné utvary
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M-9-3-08p
M-9-3-10p
M-9-3-11
M-9-3-12p
M-9-3-12

vV V V V V V V VY

sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumérnosti
vypocitd povrch a objem kvddru, krychle a vdlce

sestroji sité zakladnich téles

nacrtne zdkladni télesa

zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scitd a odcita usecky
- umi zachdzet s rysovacimi pomiickami a potrebami
- pouZivd technické pismo

Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresiim

NESTANDARDNI APLIKACNIi ULOHY A PROBLEMY

> M-9-4-01p

samostatné resi praktické ulohy

» M-9-4-1 hledda riiznd Feseni predloZenych situaci

» M-9-4-2 aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdéldvacich oblasti

- vyuZiva prostredky vypocetni techniky pri reseni uloh
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5.3.1 INFORMACNi A KOMUNIKACNiI TECHNOLOGIE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

ZAKLADY PRACE S POCITACEM
» ICT-5-1-01p ovldda zdkladni obsluhu pocitace

» ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prdce s vypocetni technikou

VYHLEDAVANI INFORMACIi A KOMUNIKACE

ICT-9-1-01p vyhleddva potrebné informace na internetu; dodrZuje pravidla zachdzeni s vypocetni
technikou; osvoji si zdklady elektronické komunikac

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
ICT-5-2-03  komunikuje pomoci internetu ci jinych béZnych komunikacnich zafizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

> Zdk

» ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlddd zdklady psani na klavesnici, na uZivatelské urovni prdci s
textovym editorem; vyuZiva vhodné aplikace; zvlada prdci s vyukovymi programy

> ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhleddvd potrebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla bezpecného zachdzeni s vypocetni technikou
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5.4.1 CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

> (CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

> CJS-3-1-01p popise a zviddne cestu do skoly

> CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

> (CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany
CJS-5-1-02p Fidi se zdsadami bezpeéného pohybu a pobytu v pFirodé
CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvidstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydIi

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zdZitky z viastnich cest

YV V V V VYV V

CJS-5-1-06p poznd stdtni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

» CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych pfislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy
CJS-3-2-01p dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovdni
CJS-3-2-01p pii setkdni s nezndmymi lidmi se chovd adekvdtné
CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluZdkd, jejich prednostem i nedostatkiim
> (€JS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni ¢innosti

Y V V

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

> CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodriuje pravidla pro souZiti ve skole, v rodiné, v obci (mésté) €JS-5-
2-03p rozpoznd nevhodné jedndni a chovdni vrstevnikii a dospélych

> CJS-5-2-03p uvede zdkladni prdva ditéte, prava a povinnosti Zdka skoly

» CJS-5-2-04p pouZivd penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
ndkupu a vrdcené penize

» CJS-5-2-04p porovnd svd pidni a potieby se svymi finanénimi mozZnostmi, uvede pfiklady
rizik ptijcovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede pfiklady zdkladnich pfijmii a
vydajii

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
> CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin; orientuje se v ase
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> CJS-3-3-01p znd rozvrZeni svych dennich &innosti
> CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
> CJS-3-3-03p pozndvd riizné lidské éinnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

> CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndvd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobdch
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamdtky v okoli
svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
> CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych rocnich obdobich
> CJS-3-4-02p poznd nejbéinéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat
> CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dfevinami a
bylinami
> CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
» CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech pozndvd propojenost Zivé a neZivé pfirody
» CJS-5-4-02p popise stiiddni roénich obdobi
> CJS-5-4-03p zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
prizplisobeni organismii prostredi
» CJS-5-4-05p zviddd péci o pokojové rostliny a znd zptisob péce o drobnd domdci zvitata
CJS-5-4-05p chovd se podle zdsad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi
> CJS-5-4-05p popisuje vliv E&innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré &innosti, které
prirodnimu prostredi pomadhaji a které ho poskozuji
> (CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pfi mimorddnych uddlostech
CJS-5-4-07p provddi jednoduché pokusy se znamymi Idtkami

A\

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

> CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické ndvyky a zviddd sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a pocity; zvladad osetieni drobnych poranéni
CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni édsti lidského téla
CJS-3-5-02p rozeznd nebezpecdi; dodriuje zdsady bezpecného chovdni; neohrozuje své zdravi
a zdravi jinych
CJS-3-5-02p uplatriuje zdakladni pravidla bezpeéného chovdni uéastnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03p chovd se obezietné pri setkdni s neznamymi jedinci; v pfipadé potieby poZddd
> 0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovliddd zplisoby komunikace s operdtory tisfiovych
» linek
CJS-3-5-04  reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pfi mimorddnych uddlostech

Y V V

\ 4

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
» CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

> (JS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatriuje ticelné zplisoby chovdni v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimordadné uddlosti

> CJS-5-5-04p uplatriuje zdkladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
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jednoduchou dopravni situaci na hristi
> CJS-5-5-05p odmitd ndvykové Idtky
> (CJS-5-5-07p osetfi drobnd poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti lékaFskou pomoc

CJS-5-5-08  uplatriuje ohleduplné chovdni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zpuisobech sexudlniho chovdni mezi chlapci a dévcaty v daném véku
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5.5.1 DEJEPIS
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

CLOVEK V DEJINACH
D-9-1-01p  chdpe vyznam déjin jako mozZnost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
» D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zpiisobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

» D-9-2-01p podle obrazkii popise pravéka zvifata, zptisob jejich lovu, zbrané, predméty
denni potieby a kultovni predméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
» D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem
starovékych stati

» D-9-3-03p, D-9-3-04p popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

<

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
D-9-4-03p uvede prvni statni utvary na nasem uzemi

D-9-4-03p uvede zdkladni informace z obdobi pocatkii ceského statu
D-9-4-04p popise ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti
D-9-4-04p charakterizuje priciny, priibéh a diisledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozezndvad obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské

YV V VYV V V VY

vevs

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského stdatu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
> D-9-5-3 popise diisledky objevnych cest a pozndvdni novych civilizaci pro Evropu

» D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zdsadni historické uddlosti v nasi zemi v daném obdobi

» D-9-5-4 D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novovéku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
» D-9-6-03p uvede zdkladni historické uddlosti v nasi zemi v 19. stoleti

» D-9-6-3 vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

> D-9-6-4 rozlisuje rozdily ve zpiisobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

MODERNI DOBA
> D-9-7-1 D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a politické, socidlni a kulturni disledky
1. svétové valky

> D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zdkladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské
republiky
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ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
> D-9-8-01p, D-9-8-02p popise pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospoddrsky
vyvoj v povdlecné Evropé

> D-9-8-04p chdpe vyznam uddlosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti
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5.5.2 VYCHOVA K OBCANSTVi
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
» VO0-9-1-03p pristupuje kriticky k projeviim vandalismu

» VO0-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti potiebné k ochrané osob za
mimorddnych uddlosti
VO-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti
VO-9-1-07p uplatriuje vhodné zpiisoby chovdni a komunikace v riiznych Zivotnich
situacich a rozlisuje projevy nepriméreného chovani a porusovdni spolecenskych norem

> VO0-9-1-08p rozpozndvd hodnoty prdtelstvi a vztahi mezi lidmi a je ohleduplny ke
starym, nemocnym a postiZenym spoluobéaniim
VO-9-1-09p je sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie
VO-9-1-08p respektuje kulturni zvldastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve
spolecnosti

CLOVEK JAKO JEDINEC
» VO0-9-2-01p chdpe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

> VO0-9-2-04p formuluje své nejbliZsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
> VO0-9-3-02p strucné popise socidlni, pravni a ekonomické otdzky rodinného Zivota a
rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusnikd

> V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje,
rozlisi pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domdcnosti, vyhyba se rizikiim pri hospodareni s penézi

> V0-9-3-03p ukdZe na prikladech vhodné vyuZiti riiznych ndstrojii hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p uvede priklady sluZeb, které banky nabizeji obcaniim

VO-9-3-07p uvédomuje si vyznam socidlni péce o potrebné obcany

CLOVEK, STAT A PRAVO
> VO0-9-4-02p uvede zdkladni prvky fungovdni demokratické spolecnosti

> VO0-9-4-02p chdpe stdatoprdvni uspordddni Ceské republiky, zdkonoddrnych orgdnii a
instituci statni spravy
VO-9-4-02p uvede symboly naseho stdtu a znd zplisoby jejich uZivani
VO-9-4-04p vyjmenuje zdakladni prava a povinnosti obcani

VO-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

YV VYV VYV V

VO-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v pripadé poruseni prdv spotrebitele
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VO-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovdni pravnich ustanoveni a diisledky
protipravniho jedndni

VO-9-4-09p uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otdzkdch
rodinného Zivota a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusniki

VO-9-4-09p vyfizuje své osobni zdleZitosti véetné béZné komunikace s ufady; poZadd v
pripadé potFeby vhodnym zplisobem o radu

VO-9-4-10p rozezndvd nebezpeci ohroZeni socidlné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuZiva sluzby pomdhajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

>

VO-9-5-01p uvede priklady zdkladnich prdv obéanii CR v ramci EU a zpiisoby jejich
uplatiovdni

VO-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k
nimz md CR vztah, a vi o vyhoddch spoluprdce mezi stdaty

VO-9-5-06p uvede priklady mezindrodniho terorismu
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5.6.1 FYZIKA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

LATKY A TELESA
» F-9-1-01p zméri v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi méridly
dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici Iatky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

POHYB TELES
siLy
> F-9-2-1 rozezndvd, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu viici jinému télesu
» F-9-2-2 znd vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného primocarého pohybu
téles pri reseni jednoduchych problémii

F-9-2-04p rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci pisobi sila
F-9-2-05p predvidd zménu pohybu téles pri plisobeni sily
F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pri Feseni jednoduchych

praktickych problémii

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
» F-9-3-01p vyuZivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro reseni
jednoduchych praktickych probléemii

ENERGIE
» F-9-4-02p uvede vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem (bez vzorcti)

> F-9-4-03p rozpoznd vzdjemné premény riznych forem energie, jejich prenosu a vyuZiti
» F-9-4-04p rozezna v jednoduchych prikladech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem
>

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych zdrojii z
hlediska vlivu na Zivotni prostredi

ZVUKOVE DEJE
» F-9-5-1 rozpoznd zdroje zvuku, jeho Sireni a odraz

» F-9-5-2 posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
» F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

> F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
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» F-9-6-03p rozlisi vodice od izolanti na zdkladé jejich vlastnosti; znd zdsady bezpeénosti
pfi prdci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magneti a jejich praktické vyuZiti;
rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

» F-9-6-07p znd zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi; rozlisi spojnou
cocku od rozptylky a znad jejich vyuZiti

Ucivo

VESMIR
» F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

» F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
- znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

5.6.2 CHEMIE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
» CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

» CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi béiné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
» CH-9-1-03p reaguje na pripady uniku nebezpecnych Idtek

- rozpoznd premény skupenstvi latek

SMESI
» CH-9-2-01p poznd smési a chemické latky

» CH-9-2-02p rozeznd druhy roztokii a jejich vyuZiti v béZném Zivoté
> CH-9-2-05p rozlisi riizné druhy vody a uvede priklady jejich pouZiti
>

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovdni vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
» CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

» CH-9-3-03p rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE
» CH-9-4-01p pojmenuje vychozi ldatky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
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ANORGANICKE SLOUCENINY
> CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidi, kyselin,
hydroxidii a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

» CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméri pH roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

- poskytne prvni pomoc pri zasaZeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY
» CH-9-6-02p zhodnoti uZivdni paliv jako zdroji energie

» CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty priimyslového zpracovdni ropy

> CH-9-6-06p uvede priklady bilkovin, tukd, sacharidii a vitamini v potravé z hlediska obecné
uzndvanych zdsad sprdvné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST
» CH-9-7-01p uvede priklady vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin

» CH-9-7-03p zhodnoti vyuZivani riiznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi
clovéka

5.6.3 PRIRODOPIS
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

> P-9-1-01p orientuje se v pfehledu vyvoje organismii a rozlisi zakladni projevy a
podminky Zivota

> P-9-1-03p znd zdkladni funkce hlavnich orgdnii a orgdnovych soustav rostlin i
Zivocichi
P-9-1-04p rozpoznd rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunécnymi organismy
P-9-1-07p uvede na prikladech vliv virt a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

- md zakladni védomosti o prirodé a prirodnich déjich

- poznd vyznam rostlin a Zivocichi v pFirodé i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB
> P-9-2-01p rozpoznd nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych
znaki
> P-9-2-03p poznd lisejniky
BIOLOGIE ROSTLIN
» P-9-3-2 porovnd vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a znd funkce jednotlivych casti téla
rostlin
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> P-9-3-3 rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZiti
> P-9-3-03p uvede vyznam hospoddrfsky diileZitych rostlin a zplsob jejich péstovdni
> P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a znd jejich zdstupce
> P-9-3-05p popise prizplisobeni nékterych rostlin podminkdam prostredi
BIOLOGIE ZIVOCICHU
> P-9-4-1 porovnd vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkci jednotlivych
orgdni
P-9-4-2 rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichii a znd jejich hlavni zdstupce
P-9-4-3 odvodi na zdkladé vlastniho pozorovdni zdkladni projevy chovdni Zivocichii v
prirodé, objasni jejich zpiisob Zivota a pFizpiisobeni danému prostredi
> P-9-4-4 vi o vyznamu Zivocichii v pfirodé i pro clovéka a uplatnuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se Zivocichy
> - vyuZivd zkusenosti s chovem vybranych domdcich Zivoéichu k zajistovdni jejich Zivotnich
potreb
BIOLOGIE CLOVEKA
> P-9-5-01p popise stavbu orgdnii a orgdnovych soustav lidského téla a jejich funkce P-
9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje clovéka
P-9-5-3 popise vznik a vyvin jedince
P-9-5-4 rozlisi priciny, pripadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatriuje zdsady jejich
prevence a lécby
» P-9-5-5 znd zdsady poskytovdni prvni pomoci pri poranéni
NEZIVA PRIRODA
> P-9-6-1 popise jednotlivé vrstvy Zemé
» P-9-6-2 poznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny P-9-6-03p
rozlisi diisledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjii
P-9-6-04p rozeznd nékteré druhy pid a objasni jejich vznik
P-9-6-06p na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni
Zivota na Zemi
ZAKLADY EKOLOGIE
» P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi
> P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip

nékterého ekosystému
P-9-7-3 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézcii v riznych ekosystémech
P-9-7-04p popise zmény v prirodé vyvolané élovékem a objasni jejich disledky

P-9-7-4 poznd kladny a zaporny vliv ¢clovéka na Zivotni prostredi
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PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
» P-9-8-1 vyuZiva metody pozndvdni pfirody osvojované v prirodopisu

» P-9-8-2 dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovadni pri pozndvdni prirody

5.6.4 ZEMEPIS (GEOGRAFIE)
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
> Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

> Z-9-1-04p ziska osobni predstavu o prostredi, které nds obklopuje, umi ho popsat a
urcit jednoduché vazby, vyjadri, co mu prospiva a skodi

PRIRODNIi OBRAZ ZEME

> Z-9-2-02p objasni disledky pohybii Zemé
> Z-9-2-04p uvede priklady ptsobeni vnitinich a vnéjsich procest v pfirodni sfére a
jejich vlivu na prirodu a na lidskou spolecnost
> Z-9-2-04p uvede priklady ptsobeni pFirodnich viivi na utvdreni zemského povrchu
Ucivo
REGIONY SVETA

» Z-9-3-2 vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny
» Z-9-3-3 rozlisi zasadni pFirodni a spolecenské znaky svétovych regionti

» Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospoddrské poméry vybranych svétadilii, ocednii a vybranych stati

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
> Z-9-4-02p uvede priklady, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim
lidskych sidel

- vyhledd na mapdch nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI
> Z-9-5-1 umi pojmenovat rizné krajiny jako soucdst pevninské cdsti krajinné sféry, rozlisi
na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

» Z-9-5-2 uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych sloZek

Z-9-5-3 uvddi na vybranych prikladech zdvazné disledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivii na Zivotni prostredi
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CESKA REPUBLIKA
» Z-9-6-1 vymezi alokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo
skoly

Z-9-6-2 charakterizuje prirodni, hospoddrské a kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-03p urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni stdty
Z-9-6-3 rozlisuje pfirodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

YV V VYV V VY

Z-9-6-4 vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje
hospodarské poméry, prirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
» Z-9-7-01 ovldda zdaklady praktické topogradfie a orientace v terénu

» Z-9-7-03p uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

29




5.7.1

HUDEBNIi VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

>
>

>

HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p sprdavné a hospoddrné dychad a zretelné vyslovuje pri rytmizaci Fikadel i pri
zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény HV-3-1-05p rozlisi silu
zvuku

pozorné vnimd jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

>
>
>
>

HV-5-1-01p zpivd pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluZdaky na rytmické hudebni ndstroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
pozorné vnimd znéjici hudbu riznych skladeb

spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni - frazovdni

2. stupen

>

YV V V V V

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
HV-9-1-04p rozezndvd riizné hudebni Zanry

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického orchestru

- uvede nékterd jména hudebnich skladatelii a ndzev nékterého z jejich dél
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5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeii

>
>

>

>

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

X-3-1-1 rozpozndvd, pojmenovdvd a porovndvd linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
X-3-1-2 V-3-1-04p uplatriuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi tviréich éinnostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzdkim

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi

VV-5-1-01p aZ VV-5-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij
tvirci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovndvad, tridi a pojmenovdvad linie, barvy, tvary,
objekty, rozpozndvd jejich zakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatnuje je podle svych schopnosti pri vlastni tvorbé, pfi vnimdni tvorby

vv s

ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p p¥i tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemdi, vlastnich proZitki, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjddFi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimdni tviiréi éinnosti
vlastni, ostatnich i uméleckého dila

2. stupen

>

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatriuje zakladni dovednosti pri pripravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tviiréiho zaméru

X-9-1-1 V-9-1-03p uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho
tvirciho zaméru, vyuZiva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovdva je ve vysledcich viastni
tvorby i tvorby ostatnich; vnimd a porovndva jejich uplatnéni v béZné i umélecké produkci
X-9-1-2 pri vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostredky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovndva ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnimd a porovndvd vysledky béZné i umélecké produkce, slovné vyjadri
své postiehy a pocity
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5.8.1 VYCHOVA KE ZDRAVi
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen
» VZ-9-1-01p chdpe vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢cleny rodiny
> VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potreby a jejich naplfiovdni ve shodé se

zdravim VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a v ramci
svych

mozZnosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni
Zivotni cile, hodnoty a zdjmy

VZ-9-1-07p dodrZuje sprdavné stravovaci navyky a v ramci svych moZnosti uplatriuje
zdsady sprdavné vyZivy a zdravého stravovdni

VZ-9-1-08p SVEri se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p ddva do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivdanim
ndvykovych Idtek a provozovdnim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatriuje osvojené socidlni dovednosti pri kontaktu se socidlné
patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujimd odmitaveé postoje ke vSem formam brutality a ndsili

VZ-9-1-15p uplatriuje zplisoby bezpecného chovdni v socidlnim kontaktu s vrstevniky,

pri komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pripadé potreby
vyhledda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouZije jejich telefonni
Cisla

VZ-9-1-16p chovd se odpovédné pri mimordadnych uddlostech a prakticky vyuZiva
zdkladni znalosti prvni pomoci pri likvidaci ndsledki hromadného zasaZeni obyvatel

5.8.2 TELESNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

>
>

>
>

TV-3-1-01p zvlada podle pokyni pripravu na pohybovou cinnost

TV-3-1-04p dodrzuje zdkladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zdkladni hygienické ndavyky pri pohybovych aktivitdach
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
zvlada zdkladni zplisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
predpokladii

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

>

>

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleriuje pohyb do denniho
reZimu
TV-5-1-02p zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvic¢eni v souvislosti s vlastnim

svalovym oslabenim
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vV V V V

TV-5-1-03p zdokonaluje zdakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych
moZznosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provddéni zdravotné
vhodné a bezpecné pohybové cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provddéni vlastni pohybové cinnosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play
- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a sprdavné drZeni téla

- zvladad podle pokynu zdkladni pFipravu organismu pred pohybovou cinnosti

i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni unavy

2. stupen

CINNOSTI OVLIVNUYJICI ZDRAVI

>

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a udrZeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovdni zakladnich
lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pripravi na pohybovou c¢innost a jeji ukonceni; vyuZiva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem TV-
9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizpisobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady poskytovdni prvni pomoci a zvlada zajisténi
odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatriuje bezpecné chovadni v prirodé a v silni¢nim provozu

chdpe zdsady zatéZovadni; jednoduchymi zadanymi testy zméri uroven své télesné zdatnosti

¢INNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

>

TV-9-2-01 zvlddad v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre, soutéZi, pfi rekreacnich cinnostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci pficiny
nedostatkd

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

>

>

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou terminologii na trovni cvicence, rozhodciho,
divdka
TV-9-3-02 naplhuje ve sSkolnich podminkdch zdakladni olympijské myslenky — cestné

soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu prirody pri
sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druZstva
a dodrZuje ji
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> TV-9-3-04p rozlisuje a uplatriuje prdava a povinnosti vyplyvajici z role hrdce,
rozhodciho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (prvky ZdrTV jsou vyuZivdny v povinné TV; ZdrTV jako uceleny systém je
nabizena Zdkdam IlI. (11.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodindch — viz charakteristika vzdéldvaci
oblasti Clovék a zdravi a poznémky k rdmcovému ucebnimu plénu)

1. stupeii

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

» 2ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zptisoby drZeni téla v riiznych polohdch a pracovnich
¢innostech; zaujima sprdvné zdkladni cvicebni polohy
» 2ZTV-3-1-02 zvlddad jednoduchd specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
» 2ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovdni

» 2ZTV-5-1-02 zvldda zdkladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokynii ucitele

» 2TV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim
2. stupen
» 2ZTV-9-1-01 uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pri korekci zdravotnich
oslabeni
» 2ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidlni

vyrovndvaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimdlni provedeni

» ZTV-9-1-03p vyhybad se cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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5.9.1 CLOVEK A SVET PRACE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupei

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
> CSP-3-1-01p zviddd zdkladni manudini dovednosti pfi prdci s jednoduchymi materidly a
pomiickami; vytvdri jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradicnich
materialii
> CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndavodu a predlohy
» CSP-5-1-01p vytvdFi prfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu CSP-
5-1-02p vyuzZiva pri tvofivych cinnostech s riiznym materidlem vlastni fantazii

> (CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouZitému
materidlu

» CSP-5-1-04p udriuje porddek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI
» CSP-3-2-01 zvldadad elementdrni dovednosti a Cinnosti pri prdci se stavebnicemi
CspP-5-2-01 provadi pri prdci se stavebnicemi jednoduchou montdZ a demontadz

>
> CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, piedlohy, jednoduchého ndcrtu
>

CSP-5-2-03p udriuje pofddek na svém pracovnim misté, dodriuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

- uZivd jednoduché pracovni ndstroje a pomiicky

PESTITELSKE PRACE
» CSP-3-3-01p provddi pozorovdni pfirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho
vysledky
> CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
» CSP-5-3-01p dodrzuje zdkladni podminky a uZivd postupy pro péstovdni vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetruje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provddi
péstitelska pozorovdni
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, ndstroje a ndcini

» CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecénosti prdce; poskytne prvni pomoc pfi trazu
na zahradé
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PRIPRAVA POKRMU

>
>

CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovdni
CSP-3-4-02 chovd se vhodné pfi stolovdni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

» CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybaveni kuchyné
» CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm
» CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla sprdvného stolovdni a spolecenského chovdni pfi stolovdni
CSP-5-4-04 udrzuje porddek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a
bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc i pri trazu v kuchyni
- uplatriuje zdsady sprdavné vyZivy
2. stupen

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

>

YV V V V

CSP-9-1-01p ziskd zdkladni védomosti o materidlech, ndstrojich a pracovnich postupech;
provddi jednoduché prdce s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kdzer

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidli, pracovnich
ndstroji a naradi
CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

Csp-9-1-05 dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pri prdci i zdsady
bezpecnosti a ochrany pfi prdci s ndstroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi urazu

- rozlisuje rizné druhy materidlii a znd jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovdavaného materidlu
- sprdvné vybere a pouZiva vhodné pracovni ndstroje a pomiicky

- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

dodrZuje technologickou kdzen, zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytuje prvni pomoc
pri drobném urazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

>
>

CSP-9-2-01p sestavi podle ndvodu, ndértu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovlddd montdZ a demontdZ jednoduchého zafizeni, provddi udrzbu
jednoduchych predméti a zarizeni

CsP-9-2-04 dodrZuje zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

>
>
>

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pri péstovdni vybranych rostlin
CSP-9-3-02p péstuje a osetiuje kvétiny v interiéru a vyuZivd je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouZivd vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich udrzbu

36




CSP-9-3-04 prokdze zdkladni znalost chovu drobnych zvirat a zdsad bezpeéného kontaktu se
zvifaty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kdzeri, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne
prvni pomoc pf¥i trazu zplisobeném zviraty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

» CSP-9-4-01p provddi jednoduché operace platebniho styku

> CSP-9-4-02 ovlddd jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v
domadcnosti a orientuje se v ndvodech k obsluze béZnych domdcich spotrebicii

» CSP-9-4-03p sprdvné zachdzi s pomiickami, ndstroji, naradim a zafizenim, provddi drobnou
domdci udrzbu, pouZiva vhodné prostredky pfi prdci vdomdcnosti

> CSP-9-4-04p dodrzuje zdkladni hygienickd a bezpeénostni pravidla a predpisy a poskytne
prvni pomoc pfi urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU
» CSP-9-5-01 pouZivd zdkladni kuchyrisky inventdr a bezpecné obsluhuje zdkladni spotfebice
> CSP-9-5-02p pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zdsadami

zdravé vyZivy
CSP-9-5-03p dodrzuje zdkladni principy stolovdni a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pri
urazech v kuchyni

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

>

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuZivd pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a
dodrzi kdazen p¥i prdci s pristroji, zarizenim a pomickami nutnymi pro kondni pozorovani,
méreni, experimentu

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prdce a zdsady bezpecné prdce s laboratorni technikou,
prislusnymi ndstroji, pfistroji a pomickami pri laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pri urazu v laboratori

VYUZITIi DIGITALNICH TECHNOLOGII

>

CSP-9-7-01p oviddd zdkladni funkce vybranych digitdlnich zafizeni, postupuje podle ndvodu k
pouZiti, pri problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzdjemné jednotlivd vybrand digitdini zafizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zplisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho zdjmii a potreb

CspP-9-7-04 osetruje digitdlni techniku a chradni ji pred poskozenim

CsP-9-7-05 dodrzuje zdakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pri prdci s
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digitdlni technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

SVET PRACE (zdvazny pro 8. a 9. rocnik s moZnosti realizace od 7. ro¢niku)

>

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v ué¢ebnich oborech a
stfednich skoldch

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace
prihlédnutim k potfebam bézného Zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

CSP-9-8-04p prokdze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchdzeni se o
zaméstndni

- byl sezndmen s prdvy a povinnostmi zaméstnanci a zaméstnavateli

byl seznadmen s mozZnostmi vyuZiti poradenské pomoci v pripadé neuspésného hleddni
zaméstnani

38




